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SHORT SYNOPSIS 

Yamar is a personal, surreal story of a supposedly normal working day in a 

mall in the suburbs. A meeting between two hostesses in their early thirties 

coming from an artistic background and a children’s entertainer leads to 

a tragicomic conflict. Yamar, literally ‘Hey ma’, is the name of a Caribbean 

song about what we become when we become adults.  

 

 

 

SINOSSI BREVE 

La storia personale di una giornata lavorativa apparentemente normale 

in un centro commerciale in periferia. L'incontro tra due hostess poco più 

che trentenni di formazione artistica e un animatore per bambini sfocia in 

un conflitto tragicomico. Yamar, letteralmente "Hey ma", è il nome di una 

canzone caraibica su ciò che diventiamo quando diventiamo adulti. 



DIRECTOR’S BIOGRAPHY 

Chiara Causa was born in Genova. In her training as an actress she studied with Pippo Del Bono, Emma Dante, 

Cathy Marchand, Michel Rodgers. She works in different productions of the theatre company Societas Raffaello 

Sanzio, including, such a lead actress, in the Four Season Restaurant and Giudizio Possibilità Essere directed by 

Romeo Castellucci, winner of Leone d’oro for a lifetime achievement at the Venice Biennale, and with the Ubu Prize 

winner, Chiara Guidi. On tour she performs in France, Germany, Belgium, Serbia, Russia, America at the most 

prestigious festivals. At the same time, she took part in various productions in cinema and television, directed, 

among others, by Nanni Moretti, Cristina Comencini, Michele Soavi, Domenico Defeudis, Francesco Vicario, Alexis 

Sweet, Marco Pontecorvo, Laura Chiossone, Vittorio Rifranti, Isabella Leoni, Beppe Tufarulo. 

 

 
BIOGRAFIA DEL REGISTA 

Chiara Causa nasce a Genova. Nella sua formazione di attrice studia con Pippo Del Bono, Emma Dante, Cathy 

Marchand, Michel Rodgers. Lavora in diverse produzioni della compagnia teatrale Socìetas Raffaello Sanzio, tra 

cui, come attrice protagonista, in The Four Season Restaurant e Giudizio Possibilità Essere per la regia di Romeo 

Castellucci, Leone d’oro alla carriera alla Biennale di Venezia, e con il premio Ubu Chiara Guidi. In tournée si 

esibisce in Francia, Germania, Belgio, Serbia, Russia, America nei più prestigiosi festival internazionali. 

Parallelamente prende parte a svariate produzioni al cinema e in televisione, diretta tra gli altri da Nanni Moretti, 

Cristina Comencini, Michele Soavi, Domenico Defeudis, Francesco Vicario, Alexis Sweet, Marco Pontecorvo, Laura 

Chiossone, Vittorio Rifranti, Isabella Leoni, Beppe Tufarulo. 

 
 

 



DIRECTOR’S BIOGRAPHY 

Alema Morelli was born in Rome. She graduated as an actress from the European Theatre Academy. Over the 

years she perfected her training with, among others, David Strasberg, Cesare Ronconi (Teatro Valdoca), Chiara 

Guidi (Societas Raffaello Sanzio), Marco Martinelli (Teatro delle Albe), Mario Perrotta, Naira Gonzalez (Odin 

Teatret), Eleonora Pozzi, Cathy Marchand (Living Theatre), Andrea Baracco, Alessio Bergamo (Anatolij Vasiliev), 

Stefania de Santis. In 2018 she won a scholarship for a Master of Method Acting at the prestigious Lee Strasberg 

Institute, Los Angeles. She had several professional experiences in independent short films, theatrical 

productions, performances and dance theatre performances, in Italy and abroad. In 2019 she worked as an 

assistant director in the short film Een Scherf van Glass, shot in Brussels by Palestinian director Hadil Alramli. In 

2022 she works as PA of the "head prop department" Diane Burton, on the set of the American series Three 

Women, produced by Showtime. 

 

 
BIOGRAFIA DEL REGISTA 

Alema Morelli nasce a Roma. Si diploma come attrice all’Accademia Teatrale Europea e perfeziona negli anni la 

sua formazione con, tra gli altri, David Strasberg, Cesare Ronconi (Teatro Valdoca), Chiara Guidi (Societas 

Raffaello Sanzio), Marco Martinelli (Teatro delle Albe), Mario Perrotta, Naira Gonzalez (Odin Teatret), Eleonora 

Pozzi, Cathy Marchand (Living Theatre), Andrea Baracco, Alessio Bergamo (Anatolij Vasiliev), Stefania de Santis. 

Nel 2018 vince una borsa di studio per un Master di Method Acting alla prestigiosa scuola Lee Strasberg Institute di 

Los Angeles. Diverse le esperienze professionali in cortometraggi indipendenti, produzioni teatrali e performance 

di teatro danza, in Italia e all’estero. Nel 2019 lavora in qualità di aiuto regia nel cortometraggio Een Scherf van 

Glass girato a Bruxelles dalla regista palestinese Hadil Alramli. Nel 2022 lavora in qualità di PA della “head prop 

department” Diane Burton, sul set della serie americana Three Women, prodotta da Showtime. 

 
 

 





Cosa si può dire a una generazione che ha avuto tutto ma si ritrova senza niente? 

Quanto è difficile trovare il proprio posto nel mondo e inserirsi in un contesto 

sociale in questo periodo storico? Abbiamo deciso di scegliere un momento 

specifico della nostra vita che lo evidenzi; un episodio divertente ed esilarante che 

vogliamo condividere con il pubblico. Pensiamo che molti potranno riconoscersi in 

questa storia, ridere e riflettere allo stesso tempo. 
 

  DIRECTOR’S STATEMENT NOTE DI REGIA 

What can you tell a generation that has had everything but finds itself with 

nothing? How challenging is it to find one’s place in the world and fit into a social 

context in this period in history? We decided to choose one specific moment in our 

lives that highlights this; a funny, exhilarant episode we really want to share with 

the public. We think that many will be able to recognize themselves in this story, 

laugh, and think at the same time.n 
 

 



The mission of Siberia Distribution is to enhance the spread of short films and documentaries realized by worldwide filmmakers in the film festival 
circuit and TV sales. 
As a priority, we like to focus on the strengths of each individual work, and to suggest a consistent selection of international film festivals in which the 
relevant film product can be fully valorized. Registration to film competitions, engagement with festival organizations, creation of promotional materials 
and TV sales are just some of the distribution services that Pathos offers with enthusiasm, professionalism and dedication. 
As we focus on quality, we carefully select the film products to include in our catalogue, creating highly customized distribution paths. This strategic 
choice has always helped us to succeed in promoting the greatest short films. 
 

Siberia  Distribution ha una missione: diffondere i cortometraggi e i documentari di registi e produzioni nei festival e nelle vendite TV. 

L’attenzione ai singoli lavori è la nostra priorità: di ogni cortometraggio e documentario che ci viene proposto analizziamo i punti di forza e proponiamo un 

iter di festival nazionali e internazionali per valorizzare il prodotto. Iscrizioni ai concorsi, rapporti con i festival, creazione del materiale promozionale e 

vendite TV sono solo alcune delle attività di distribuzione che affrontiamo con entusiasmo, professionalità e dedizione. Puntiamo sulla qualità. Per questo 

selezioniamo con cura i prodotti da inserire nel nostro catalogo. È una scelta che ci consente di impegnarci al massimo nella valorizzazione di un 

cortometraggio, personalizzandone il percorso di distribuzione. Con passione e serietà, seguiamo tutti i passi della distribuzione di un corto. Abbiamo a 

cuore il cammino di ogni opera e dei suoi autori: perché dietro a ogni storia ci sono persone. 



www.siberiadistribution.com 
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